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Aufbaulehrgang fur wirtschaftliche Berufe - ALW

Wellness und Eventmanagement
Hotellerie und Gastronomie

Dieser Gegenstand vermittelt die Grundlagen
eines ganzheitlichen Gesundheitskonzeptes.
Folgende Elemente sind unter anderem
dazuzuzdhlen:

*  bewusste Erndhrung,

*  bewusste Bewegung,

e bewusster Umgang mit dem &kologischen
Umfeld sowie

¢ bewusster Umgang mit der eigenen Psyche
durch Entspannungs- und Stressmanage-
ment-Methoden.

Hotellerie und Gastronomie

Die praktischen Unterrichtgegenstédnde sind
ein wesentlicher Teil der Ausbildung. Sie sind
Teil der abschlieBenden Prifungen und bringen
Berufsberechtigungen mit sich.

Durch eine fundierte praktische Ausbildung
vermitteln wir fachliche Kompetenz, die Einblick
in die Vielfalt der Welt der Gastronomie und
Hotellerie gewdhrt. Kommunikation, Verkauf
und Kundenorientierung bilden gemeinsam mit
fachlichen Fertigkeiten die Eckpfeiler dieses
Ausbildungsbereiches.
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Berufsfelder

Der positive Abschluss dieser Schule erméglicht
den direkten Einstieg in Managementberufe in
der Privatwirtschaft und im &ffentlichen Bereich.
Diese Ausbildung ermdglicht die AusiGbung

von gehobenen Berufen in den Bereichen
Wirtschaft, Verwaltung - auch im Sozial- und
Gesundheitsbereich, Tourismus und Erndhrung.
Sie befahigt zu einer weitgehenden beruflichen
Mobilitét im Bereich des Tourismus sowie in der
Gdaste- und Gruppenbetreuung.

Pflichtpraktikum

8 Wochen in den Sommerferien bis zum Beginn
der 3. Klasse.

Gleichhaltung mit Lehrabschlissen

FUr beide Vertiefungen gilt fir Absolventen von
Hohere Lehranstalt und Aufbaulehrgang for
wirtschaftliche Berufe folgende Gleichhaltung
mit LehrabschlUssen:

¢ Hotel- und Gastgewerbeassistent/in
e Restaurantfachmann/frau
e Koch/Kdchin
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